福建理工大学工会文件

福工大工会〔2026〕3号
关于举办 2026年第一期教职工兴趣班的通知
各二级工会：
为满足广大教职工开展业余文化活动需要，促进教职工身心健康。经研究，决定开设本学年第一期教职工健身培训兴趣班，现将有关事项通知如下：
一、报名时间  

即日起至 2026年3月19日。

二、课程安排

1、兴趣班项目：瑜伽、声乐与合唱、健身操、民族舞。
2、授课时间及地点：见附件。
三、报名组织
线上报名，微信扫描课程表内的二维码（详见附件） ，课程有人数限制，报满为止。如各班报名人数过少，不予开班。
四、上课要求
为不浪费教学资源，学员须遵守教学规定，尊重任课老师，不得随意旷课，学员缺课过多将会影响下一期课程选课。
五、其他事项
1.培训课程所需的鞋服、配件、用具、易耗品等主要由学员自行购买和保管使用。
2.授课时间安排在业余时间，不得影响正常工作。

附件： 2026年第一期教职工兴趣班培训课程表
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